21.05.2024 Wygraj przysztosc

Wygraj przysztosc

MUP w Ptocku Data publikacji: 17.10.2018

Zapraszamy osoby zainteresowane do udziatu w projekcie unijnym ,Wygraj przyszto$¢". Projekt jest
realizowany przez Fundacje Rozwoju Obywatelskiego i skierowany do oséb bezrobotnych z terenu
wojewddztwa mazowieckiego.

Formy wsparcia w ramach projektu:
I. Diagnoza indywidualnych potrzeb i potencjatu — utworzenie/aktywizacja $ciezki integracji

Diagnoza indywidualnych potrzeb i potencjatu (doradca zawodowy/psycholog) - utworzenie Sciezki
reintegracji - diagnoza mozliwosci doskonalenia zawodowego dla 150 UP x 4h/osoba :

® |Indywidualna diagnoza sytuacji problemowej, zasobdéw, potencjatu, predyspozycji, potrzeb o
charakterze spotecznym, zawodowym, edukacyjnym - testy potrzeb i predyspozycji wraz z
indywidualnym oméwieniem wynikdw,

® Opracowanie indywidualnej Sciezki reintegracji z wykorzystaniem kontraktu socjalnego lub
umowy na wzér kontraktu socjalnego,

Il. Ustugi aktywizacji i integracji o charakterze spotecznym — poradnictwo psychologiczne,coaching
Poradnictwo psychospoteczne, coaching :

® Poradnictwo psychospoteczne — psycholog (2h/osoba x 150 oséb) - indywidualne spotkania z
psychologiem w zakresie wzmacniania motywacji do dziatania i zmiany wfasnej sytuacji, analiza
probleméw spotecznych, rodzinnych, zyciowych. Wsparcie w zrozumieniu i rozwigzywaniu
wiasnych problemow i kwestii zwigzanych z bezrobociem, przemocg domowg, konfliktami w
rodzinie, depresjg, zaburzeniami emocjonalnymi, trudnosciami w rozwigzywaniu codziennych
probleméw itp. — w zaleznosci od sytuacji/potrzeb UP,

® Indywidualny coaching - coach (4 sesje po 1,5h, razem 6h/osoba x 150 osdb) - praca nad
naturalnymi zachowaniami spotecznymi, poszerzanie horyzontéw myslowych poprzez edukacje
spoteczng i obywatelsky, poszerzenie wiedzy na temat rownos$ci szans kobiet i mezczyzn oraz
ufatwienie aktywnego udzielania sie w zyciu spotecznym,

® Trening umiejetnosci komunikacyjnych, interpersonalnych i rozwigzywania problemoéw —
psycholog — 2 grupy po 6 0séb x 10 h

® Zajecia z budowy samodzielnosci i odpowiedzialnosci za siebie i rodzine — coach - 1 grupa 6
osobowa x 20 h

lll. Ustugi aktywizacji i integracji o charakterze zawodowym (cz.1) — diagnoza kompetencji (w tym
jobcoaching dla oséb niepetnosprawnych), posrednictwo

® Coaching (jobcoaching dla oséb niepetnosprawnych) — 8h x 45 osdb,
® Poradnictwo zawodowe dla pozostatych oséb — doradca zawodowy — 4h x 75 0sdb,
® Posrednictwo pracy — posrednik pracy —4h x 120 oséb,

IV. Ustugi aktywaciji i integracji o charakterze edukacyjnym — szkolenia umozliwiajace nabycie,
podniesienie lub zmiane kwalifikacji zawodowych i kompetenciji

® Szkolenie przygotowujgce do egzaminu ECDL BASE — 24 osoby x /80h/,
Szkolenia i kursy zawodowe w zakresie wynikajacym z Indywidualnej Sciezki Reintegracji — 96 0séb
X min. 40h,

® Stypendium Szkoleniowe dla Uczestnikdéw — 96 Uczestnikow Projektu x $r. 40 h/osobe x 6,65 zt
plus sktadki ZUS pracodawcy; ok 400 zt/osobe,
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® Stypendium szkoleniowe dla uczestnikdw szkolenia ECDL, 24 UP x 80 godzin, 6,65 zt/ godzine
szkolenia, facznie 532 zt/ h)

V. Ustugi aktywacji i integracji o charakterze zawodowym (cz.2) — staze zawodowe

® Stypendium stazowe 120% zasitku (997,4 zt brutto/mies. Plus sktadki ZUS pracodawcy — 1289,86)
— 3 miesigce x 50 oséb.

Dla os6b niepetnosprawnych wsparcie asystenta oséb niepetnosprawnych w trakcie uczestnictwa w
formach wsparcia.

Wymagania dotyczgce uczestnikow:
Osoby z terenu wojewddztwa mazowieckiego, ktére tgcznie spetniajg warunki:

® osoby petnoletnie, zagrozone ubdstwem i wykluczeniem spotecznym,

® osoby w najtrudniejszej sytuacji, tj. niepetnosprawne (stopiert umiarkowany i znaczny, zaburzenia
psychiczne) lub wielokrotnie wykluczone,

preferowane osoby korzystajgce z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa, jezeli
bezrobotne to nalezgce do Il profilu.

w tym:

150 osdb: 75 kobiet, 75 mezczyzn

osoby niepetnosprawne /w stopniu umiarkowanym lub znacznym/ — ogétem 45 osdb;

osoby bezrobotne z | i Il profilem pomocy, pod warunkiem spetnienia co najmniej jednej przestanki
wykluczenia innej niz bezrobocie.

Ze wsparcia wytgczono osoby: odbywajace kare pozbawienia wolnosci; bezrobotne I i Il profil, jesli
bezrobocie jest jedyng przestankg wykluczenia (w przeciwnym wypadku brak wsparcia o charakterze
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zawodowym).

Fundacja Rozwoju Obywatelskiego

realizuje projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich

Wygraj przysztos¢!
Celem projektu jest integracja spoleczno-zawodowa jego uczestnikow.

Jezeli:
- mieszkasz na terenie woj. mazowieckiego
- szukasz wsparcia, ktore utatwi Ci wejscie na rynek pracy
- jeste$ osobg petnoletnig

Zgtos sie do nas do uczestnictwa w takich ustugach, jak:
- diagnoza potrzeb i potencjatu
- indywidualne poradnictwo i coaching
- posrednictwo pracy
- kursy zawodowe
- staze zawodowe

Wsparcie jest bezptatne
Uczestnicy beda mieli mozliwos¢ uzyskania stypendium
szkoleniowego oraz stazowego wraz ze zwrotem kosztow
dojazdu, jezeli bedzie taka potrzeba.

Wiece] informac]ji o Fundacji: www.fro.wroclaw.pl
Kontakt w sprawie projektu: Dominika Cichocka, Katarzyna Bogusz
tel. 664-388-680 , emall: m. wach@vinci.info.p]

Dofinansowanle projektu z UE: 1 365 470,35 =t
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