
 
 
 
 
 

 

 

Miejski Urząd Pracy w Płocku 

Centrum Aktywizacji Zawodowej 

09-400 Płock, ul. 3 Maja 16 

Tel. (24) 367-18-30, Fax. (24) 367-18-31 

e-mail: sekretariat@mup.plock.eu 

Harmonogram Porad Zawodowych Grupowych w III kwartale 2025r. 

 

Lp. 

 

Termin 

 

 

Temat Zajęć Aktywizacyjnych 

 

Miejsce 

1. Lipiec 2025 „Motywacja i jej znaczenie w procesie poszukiwania pracy” pok.109 

2. Sierpień 2025 „Kompetencje i predyspozycje zawodowe” pok.109 

3. Wrzesień 2025 „Dokumenty aplikacyjne – CV, list motywacyjny” pok.109 

 

Uczestnictwo w poradach jest bezpłatne. Wszystkich zapisów i informacji udziela doradca zawodowy pok. 219-221 

(zapisy na dany miesiąc są prowadzone do końca m-ca poprzedzającego) 

 

Tematyka oraz terminy porad mogą ulec zmianie ze względu na możliwość dostosowania ich do potrzeb klientów. 


