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Plan spotkan informacyjnych realizowanych przez
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Warszawie
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Lp. tytut termin zgtoszenia uwagi
STYCZEN 2022
: Zgtoszenia od 27 grudnia -
1. Asertywna komunikacja = styczglao Webinar na MS Teams
10.00-12.0 j.-ruminska@wup.mazowsze.pl
Oswoi¢ zmiane, 18 stycznia Zgtoszenia od 3 stycznia
2. | czyli stéw kilka o karierze nie tylko w czasie Webinar na MS Teams
pandemii 10.00-12.00 m.mrozek@wup.mazowsze.pl
: Zgtoszenia od 10 stycznia
6 styczn
3. Biznesplan w zarysie %8 Styeznig Webinar na MS Teams
10.00-13.00 g.reszka@wup.mazowsze.pl
Rozmowa kwalifikacyjna... 27 stycznia Zgtoszenia od 14 stycznia
4. Jak sie przygotowaé? Na co zwrécié 12 Webinar na MS Teams
uwage? 10.00-12.00 d.kosmowska@wup.mazowsze.pl
' . o : Zgtoszenia od 10 stycznia
5 Jednoosobowa dziatalnos$¢ gospodarcza — 28 stycznia Webinar na MS Teams
: najwazniejsze aspekty formalno-prawne 10.00-12.00 b.kujszczyk@wup.mazowsze.pl

_ LUTY 2022



Wracam do gry!

2gtoszenia od 17 stycznia

lutego 2
Jak przygotowac sie do powrotu do pracy 1 01 0 :ng 00 Webinar na MS Teams
po diuiszej przerwie. 00 - 12. m.manturz@wup.mazowsze.pl
Zmieniam prace... 8 lutego Zgtoszenia od 24 stycznia ST
Czym sie kierowac? Od czego zaczgé? 10.00-12.00 m.mrozek@wup.mazowsze.pl
14 luty Zgtoszenia od 31 stycznia
Asertywna komunikacja 0 Webinar na MS Teams
10.00-12.00 j.-ruminska@wup.mazowsze.pl
Moje mocne strony... 17 lutego Zgioszenia od 3 lutego Bl M St
Gdzie ich szukac? Jak je odkry¢? 10.00-12.00 d.kosmowska@wup.mazowsze.p!
23 luty Zgtoszenia od 7 lutego
Biznesplan w zarysie Webinar na MS Teams
10.00 - 13.00 g.reszka@wup.mazowsze.pl
A moze wiasna firma? 24 lutego Zgtoszenia od 7 lutego
Co warto wiedzie¢ przed podjeciem decyzji 10.00 — 12.00 Webinar na MS Teams

o przejSciu na samozatrudnienie

b.kujszczyk@wup.mazowsze.pl

Wracam do gry! 1 TiaTes Zgtoszenia od 14 lutego
Jak przygotowac sie do powrotu do pracy 10.00 — 12.00 Webinar na MS Teams
po dluiszej przerwie. : ' m.manturz@wup.mazowsze.pl
Oswoic¢ zmiane, 15 marca Zgtoszenia od 1 marca
i stow ki i ie tylko w czasie Webinar na MS Teams
czyli stow kilka o karierze nie tylko 10.00 — 12.00

pandemii

m.mrozek@wup.mazowsze.pl




Zgloszenia od 7 marca

Biznesplan w zarysie 23 marca Webinar na MS Teams
10.00-13.00 g.reszka@wup.mazowsze.pl
Rozmowa kwalifikacyjna... 5 Zgtoszenia od 10 marca
P 4 marca .
lak sig przygotowac? Na co zwrdcié 10.00 — 12.00 Webinar na MS Teams
uwage? ’ : d.kosmowska@wup.mazowsze.pl
Jednoosobowa dziatalno$é gospodarcza — 29 marca Zgloszenia od 14 marca ,
r s e s Kty f | Webinar na MS Teams
najwazniejsze aspekty formalno-prawne 10.00-12.00 b.kujszczyk@wup.mazowsze.pl
. . Zgloszenia od 14 marca
Kompetencje zawodowe cenione 30 marca Webinar na MS Teams
na rynku pracy. 10.00~12.00 :

j-ruminska@wup.mazowsze.pl
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termin ' i zgtoszenia
i Zgloszenia od 27 grudnia
1. Asertywna kemunikacja 12 stycania Webinar na MS Teams
10.00~-12.00 j-ruminska@wup.mazowsze.pl
Oswoic zmiang, 18 stycznia Zgloszenia od 3 styeznia .
2. | czyli stéw kilka o karierze nie tylko w czasie | Webinar na MS Teams
pandemii 10.00-12.00 m.mrozek@wup.mazowsze.pl
|
! ; Zgloszenia od 10 stycznia |
l 3 Biznesplan w zarysie 2styeanis Webinar na MS Teams
| 10.00-13.00 g.reszka@wup.mazowsze.pl
' Rozmowa kwalifikacyjna... 27 stycznia Zgloszenia od 14 stycznia |
4, Jak sig przygotowaé? Na co zwrdcié 5 | Webinar na MS Teams
I uwage? 10.00-12.00 d.kosmowska@wup.mazowsze.pl |
E Jednoosobowa dziatalnoéé gospodarcza — 28 stycznia Zgloszenia od 10 stycznia )
i 5. gs = p ) ! Webinar na MS Teams
| najwazniejsze aspekty formalno-prawne 10.00-12.00 b.kujszczyk@wup.mazowsze.pl |




Wracam do gry!
Jak przygotowac sie do powrotu do pracy
po diuiszej przerwie

1 lutego
10.00~12.00

Zgtoszenia od 17 stycznia

m.manturz@wup.mazowsze.pl

Webinar na MS Teams

i { !
{

Zmieniam pracg...
Czym sie kierowad? Od czego zaczgl?

8 lutego
10.00-~12.00

Zgloszenia od 24 stycznia

m.mrozek@wup.mazowsze.pl

Webinar na MS Teams

Asertywna komunikacja

14 luty
10.00-12.00

Zgtoszenia od 31 stycznia

j.oruminska@wup.mazowsze.pl

Webinar na MS Teams

Moje macne strony...
Gdzie ich szukac? Jak je odkryé?

17 lutego
10.00-12.00

Zgtoszenia od 3 lutego

d.kosmowska@wup.mazowsze.p!

Webinar na MS Teams

Biznesplan w zarysie

23 luty
10.00 - 13.00

Zgtoszenia od 7 lutego

g.reszka@wup.mazowsze.pl

Webinar na MS Teams

A moie wiasna firma?
Co warto wiedzie¢ przed podjeciem decyzji
o przejsciu na samozatrudnienie

Wracam do gry!
Jak przygotowac si¢ do powrotu do pracy
po dluiszej przerwie

24 lutego
10.00-12.00

1 marca
10.00-12.00

Zgtoszenia od 7 lutego

b.kujszczyk@wup.mazowsze.pl

Zgtoszenia od 14 lutego

m.manturz@wup.mazowsze.pl

Webinar na MS Teams

Webinar na MS Teams




Oswoit zmianeg,

Zploszenia od 1 marca

czyli stéw kilka o karierze nie tylko w czasie 15 marca Webinar na MS Teams
pandemil 10.00-12.00 m.mrozek@wup.mazowsze.pl
Zgloszenia od 7 marca .
Biznesplan w zarysie 23 marca Webinar na MS Teams
10.00~13.00 greszka@wup.mazowsze.pl
Rozmowa kwalifikacyina... Zgtoszenia od 10 marca
24 marca
Jak si¢ praygotowad? Na co zwrdcié 10,00 - 12.00 Webinar na MS Teams
uwage? ‘ - d.kosmowska@wup.mazowsze.pl
Jednoosobiowa dzialalnoéé gospodarcza — 29 marca Zgloszenia od 14 marca .
ajwazniejsze aspekty formalno-prawne |  10.00 ~12.00 . Webinar na MS Teams
naj . . h.kujszczyk@wup.mazowsze.pl
¢ ia od 14 marca
Kompetencje zawodowe cenione 30 marca Zgloszen
i
na rynku pracy 10.00 - 12.00 Webinar na MS Teams

j.ruminska@wup.mazowsze.pl




